
Аннотация к рабочей программе учебного предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности» (ОБЖ) 

на уровне среднего общего образования (11 класс) 

 

Рабочая программа учебного предмета «ОБЖ» на уровне среднего общего 

образования подготовлена в 11 классе в соответствии Федеральным 

государственным образовательным стандартом среднего общего образования 

(Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. № 413);  

Федеральной образовательной программой среднего общего образования (ФОП 

СОО, Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

371); ориентирована на целевые приоритеты духовно-нравственного развития, 

воспитания и социализации обучающихся, сформулированные в федеральной рабочей 

программе воспитания. 

Целью изучения учебного предмета ОБЖ на уровне среднего общего образования 

является формирование у обучающихся базового уровня культуры безопасности 

жизнедеятельности в соответствии с современными потребностями личности, общества и 

государства, что предполагает: 

 способность построения модели индивидуального безопасного поведения на 

основе понимания необходимости ведения здорового образа жизни, причин, 

механизмов возникновения и возможных последствий различных опасных и 

чрезвычайных ситуаций, знаний и умений применять необходимые средства и 

приемы рационального и безопасного поведения при их проявлении; 

 сформированность активной жизненной позиции, осознанное понимание 

значимости личного безопасного поведения в интересах безопасности личности, 

общества и государства; 

 знание и понимание роли государства и общества в решении задач обеспечения 

национальной безопасности и защиты населения от опасных и чрезвычайных 

ситуаций природного, техногенного и социального характера. 

Содержание учебного предмета 

 «Основы безопасности жизнедеятельности» (11 класс, базовый уровень) 

1. Основы комплексной безопасности 

2. Основы противодействия экстремизму, терроризму и наркотизму в Российской 

Федерации 

3. Основы здорового образа жизни 

4. Основы медицинских знаний и оказание первой помощи 

5. Основы обороны государства 

6. Правовые основы военной службы  

7. Военно-профессиональная деятельность 

Учебный план среднего общего образования предусматривает обязательное изучение 

ОБЖ  в  10-11 классах – 68 часов (34 учебных недели в год), поэтому рабочая программа 

рассчитана 34 часа в год (1 час в неделю). 

Программа разработана на 2023-2024 учебный год. 


