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Пояснительная записка 

Программа курса внеурочной деятельности «Мои первые проекты» составлена в 

соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования, на основе  авторской программы А.И.Савенкова.     

Актуальность программы обусловлена ее методологической значимостью. Знания и умения, 

необходимые для организации проектной деятельности, в будущем станут основой для организации 

научно-исследовательской деятельности.  

В настоящее время в школе есть возможности для развития проектного мышления с 

помощью особого вида деятельности учащихся — проектной деятельности. Для того чтобы ученик 

воспринимал знания как действительно нужные, ему необходимо поставить перед собой и решить 

значимую для него проблему, взятую из жизни, применить для ее решения определенные знания и 

умения, в том числе и новые, которые еще предстоит приобрести и получить в итоге реальный, 

ощутимый результат.  

В основе программы лежит системно-деятельностный подход, который создает основу для 

самостоятельного успешного усвоения обучающимися новых знаний, умений, компетенций, видов 

и способов деятельности и обеспечивает соответствие деятельности обучающихся их возрасту и 

индивидуальным особенностям. 

 

Цель программы: создание условий для успешного освоения учениками основ 

исследовательской деятельности. 

        Задачи программы: 

 формировать представление об исследовательском обучении как ведущем способе 

учебной деятельности; 

 обучать специальным знаниям, необходимым для проведения самостоятельных 

исследований; 

 формировать и развивать умения и навыки исследовательского поиска; 

 развивать познавательные потребности и способности, креативность. 

 

Содержание программы 

      Содержание данной программы согласовано с содержанием программ по психологии, 

педагогике, риторике, информатике, окружающего мира.  Логика построения программы 

обусловлена системой последовательной работы по овладению учащимися основами 

исследовательской деятельности: от осмысления сути исследовательской деятельности, от 

истоков научной мысли и теории, от творческой и уникальной деятельности выдающихся ученых 

– к изучению составных частей исследовательской деятельности. Необходимо, чтобы занятия 

курса побуждали к активной мыслительной деятельности, учили наблюдать понимать, 

осмысливать причинно-следственные связи между деятельностью человека и наукой, тем самым 

вырабатывать собственное отношение к окружающему миру. 

         Теоретические и практические занятия способствуют развитию устной коммуникативной и 

речевой компетенции учащихся, умениям:  

• вести устный диалог на заданную тему;  

• участвовать в обсуждении исследуемого объекта или собранного материала;  

• участвовать в работе конференций, чтений.  

• участвовать в работе конференций, чтений.  

Работа над проектом предваряется необходимым этапом — работой над темой, в процессе 

которой детям предлагается собирать самую разную информацию по общей теме. При этом 

учащиеся сами выбирают, что именно они хотели бы узнать в рамках данной темы. При 

дальнейшей работе над проектами составленная общая энциклопедия или картотека может 

служить одним из основных источников информации по теме. 

Предлагаемый порядок действий: 

1. Знакомство класса с темой. 

2. Выбор подтем (областей знания). 

3. Сбор информации. 



4. Выбор проектов. 

5. Работа над проектами. 

6. Презентация проектов. 

Учитель выбирает общую тему или организует ее выбор учениками. Критерием выбора темы 

может быть желание реализовать какой-либо проект, связанный по сюжету с какой-либо темой. 

При выборе подтемы учитель не только предлагает большое число подтем, но и подсказывает 

ученикам, как они могут сами их сформулировать. 

      Классические источники информации — энциклопедии и другие книги, в том числе из 

школьной библиотеки. Кроме того, это видеокассеты, энциклопедии и другие материалы на 

компакт-дисках, рассказы взрослых, экскурсии. 

      Под рассказами взрослых понимаются не только рассказы родителей своим детям, но и 

беседы, интервью со специалистами в какой-то сфере деятельности, в том числе и во время 

специально организованных в школе встреч специалистов с детьми. 

Возможные экскурсии — это экскурсии либо в музеи, либо на действующие предприятия. 

Кроме того, взрослые могут помочь детям получить информацию из Интернета. 

После того как собраны сведения по большей части подтем, учитель констатирует этот факт, 

напоминает запоздавшим о необходимости поторопиться и обсуждает с детьми, какие проекты 

(поделки, исследования и мероприятия) возможны по итогам изучения темы.  

Творческими работами могут быть, например: рисунок, открытка, поделка, скульптура, игрушка, 

макет, рассказ, считалка, загадка, концерт, спектакль, викторина, КВНы, газета, книга, модель, 

костюм, фотоальбом, оформление стендов, выставок, доклад, конференция, электронная 

презентация, праздник и т.д.  

   Дети сами выбирают тему, которая им интересна, или предлагают свою тему. Напоминаем, что 

эта работа выполняется добровольно. Учитель не принуждает детей, он должен иметь в виду, что 

ребята, которые не участвуют в этом проекте, могут принять участие в следующем. 

  При выполнении проекта используется рабочая тетрадь, в которой фиксируются все этапы 

работы над проектом. 

 Удачные находки во время работы над проектом желательно сделать достоянием всего класса, 

это может повысить интерес и привлечь к работе над проектом других ребят 

  Каждый проект должен быть доведен до успешного завершения, оставляя у ребенка ощущение 

гордости за полученный результат. После завершения работы над проектом детям нужно 

предоставить возможность рассказать о своей работе, показать то, что у них получилось, и 

услышать похвалу в свой адрес. Хорошо, если на представлении результатов проекта будут 

присутствовать не только другие дети, но и родители. 

Занятия проводятся в виде игр, практических упражнений. При прохождении тем важным 

является целостность, открытость и адаптивность материала.        

В процессе прохождения курса формируются умения и навыки самостоятельной 

исследовательской деятельности; умения формулировать проблему исследования, выдвигать 

гипотезу; навыки овладения методикой сбора и оформления найденного материала; навыки 

овладения научными терминами в той области знания, в которой проводиться исследование; 

навыки овладения теоретическими знаниями по теме своей работы и шире; умения оформлять 

доклад,  исследовательскую работу. 

По окончании курса проводится публичная защита проекта исследовательской работы – опыт 

научного учебного исследования по предметной тематике, выступление, демонстрация уровня 

психологической готовности учащихся к представлению результатов работы. 

Программа «Мои первые проекты» реализуется для обучающихся 4 класса 1 час в 

неделю, за год 34 часа. 

 

Формы  организации учебного процесса. 

       Программа предусматривает проведение внеклассных занятий, работы детей в группах, 

парах, индивидуальная работа, работа с привлечением родителей. Занятия проводятся 1 раз в 

неделю  в учебном кабинете, в музеях различного типа, библиотеках, на пришкольном участке, 

проектная деятельность  включает проведение опытов, наблюдений, экскурсий, заседаний, 

олимпиад, викторин, КВНов, встреч с интересными людьми, соревнований, реализации 

проектов. Проектная деятельность предусматривает поиск необходимой недостающей 



информации в энциклопедиях, справочниках, книгах, на электронных носителях, в Интернете, 

СМИ. Источником нужной информации могут быть взрослые: представители различных 

профессий, родители, увлеченные люди, а также другие дети. 

Основные методы и технологии. 

Методы проведения занятий: беседа, игра, практическая работа, эксперимент, наблюдение, 

экспресс-исследование, коллективные и индивидуальные исследования, самостоятельная работа, 

защита исследовательских работ, мини-конференция, консультация. 

Методы контроля: консультация, доклад, защита исследовательских работ, выступление, 

выставка, презентация, мини-конференция, научно-исследовательская конференция, участие в 

конкурсах исследовательских работ. 

 

Технологии, методики: 

• уровневая дифференциация; 

• проблемное обучение; 

• моделирующая деятельность; 

• поисковая деятельность; 

• информационно-коммуникационные технологии; 

• здоровье сберегающие технологии; 

 

Межпредметные связи на занятиях по проектной деятельности: 

 

• с уроками русского языка: запись отдельных выражений, предложений, абзацев из текстов 

изучаемых произведений;  

• с уроками изобразительного искусства: оформление творческих  работ, участие в 

выставках рисунков при защите проектов;  

• с уроками труда: изготовление различных элементов по темам проектов.  

 



Планирование занятий «Мои первые проекты»  в 4 классе, 34 часа 

 
 

№  Дата Дата Тема 

 

Планируемый результат Деятельность учащихся 

Основы проектной деятельности 

 

1   Введение. Что 

такое 

исследование. Кто 

такие 

исследователи. 

Личностные УУД 

• внутренняя позиция школьника на уровне 

положительного отношения к школе 

• широкая мотивационная основа учебной 

деятельности, включающая социальные, учебно-

познавательные и внешние мотивы; 

• ориентация на понимание причин успеха в 

учебной деятельности; 

• учебно-познавательный интерес к новому 

учебному материалу и способам решения новой 

частной задачи; 

• способность к самооценке на основе критерия 

успешности учебной деятельности; 

• ориентация в нравственном содержании и 

смысле поступков как собственных, так и 

окружающих людей; 

• развитие этических чувств как регуляторов 

морального поведения; 

• знание основных моральных норм и ориентация 

на их выполнение; 

• установка на здоровый образ жизни; 

• чувство прекрасного и эстетические чувства; 

• эмпатия как понимание чувств других людей и 

сопереживание им. 

Регулятивные УУД 

• принимать и сохранять учебную задачу; 

• учитывать выделенные учителем ориентиры 

действия в новом учебном материале в 

Участвовать в анкетировании. 

 

Определять проблему в проектных 

задачах.  

 

Ставить цели и задачи проектной задачи  

и находить пути решения цели и задачи 

проектной задачи. 

 

Составлять план работы. 

 

Работать со справочным материалом.  

 

Оформлять проектные задачи.  

 

Использовать правила публичного 

выступления.  

 

Распределять работу в группе. 

 

Анализировать готовый продукт своей и 

чужой группы.  

 

Оценивать собственную деятельность и 

деятельность своих одноклассников. 

 

Определять последовательность 

выполнения работы.   

2   О чем я больше 

всего хочу 

рассказать. Выбор 

темы проекта. 

3   Этапы работы над 

проектом. 

Знакомство с 

понятием «этап». 

4   Актуальность темы 

проекта. Твоё 

знакомство с 

понятием 

«актуальность». 

5   Требования к 

составлению 

коллективного 

проекта. 

6-7   Мини-проект 

«Наши увлечения» 

8   Мы учимся 

определять 

проблему 

9   Вопросы, 



направляющие 

проект: 

основополагающий

, проблемный, 

учебный 

сотрудничестве с учителем; 

• планировать свое действие в соответствии с 

поставленной задачей и условиями ее реализации; 

• учитывать правило в планировании и контроле 

способа решения; 

• осуществлять итоговый и пошаговый контроль 

по результату; 

• различать способ и результат действия; 

• оценивать правильность выполнения; 

• вносить необходимые коррективы в действие 

после его завершения на основе его оценки и учета 

характера сделанных ошибок. 

 

Проводить самооценку. 

10   От проблемы к 

цели 

11   Выбор путей 

решения.  

12-

13 

  Составление плана 

работы 

14   Основные 

источники 

получения 

информации 

15-

16 

  Работа со 

справочной 

литературой 

17-

18 

  Способы 

первичной 

обработки 

информации 

19-

20 

  Обобщение 

материала. Правила 

оформления 

материала 

21-

22 

  Основы риторики. 

Публичное 

выступление 

23-

24 

  Презентация 

продукта 

Работа над проектными задачами 

25   Работа над 

проектной задачей 

«Изготовление 

Познавательные УУД 

• использовать знаково-символические средства; 

• строить речевое высказывание в устной и 

Конструировать новогоднюю елку,  

ёлочные украшения, новогоднюю 

открытку.  Обсуждать творческие работы 



новогодней елки» письменной форме; 

• выделять существенную информацию из текстов 

разных видов; 

• осуществлять анализ объектов с выделением 

существенных и несущественных признаков; 

• осуществлять синтез как составление целого из 

частей; 

• проводить сравнение, сериацию и 

классификацию по заданным критериям; 

• устанавливать причинно-следственные связи; 

• строить рассуждения в форме связи простых 

суждений об объекте, его строении, свойствах и 

связях; 

• устанавливать аналогии. 

Коммуникативные УУД 

• допускать возможность существования у людей 

различных точек зрения, в том числе не 

совпадающих с его собственной, и 

ориентироваться на позицию партнера в общении 

и взаимодействии; 

• учитывать разные мнения и стремиться к 

координации различных позиций в 

сотрудничестве; 

• формулировать собственное мнение и позицию; 

• договариваться и приходить к общему решению 

в совместной деятельности, в том числе в 

ситуации столкновения интересов; 

• строить понятные для партнера высказывания, 

учитывающие, что партнер знает и видит, а что 

нет; 

• задавать вопросы; 

• контролировать действия партнера; 

• использовать речь для регуляции своего 

действия; 

• адекватно использовать речевые средства для 

других команд, оценивать собственную 

художественную деятельность и 

деятельность своих одноклассников. 
26   Работа над 

проектной задачей 

«Изготовление 

новогодних 

открыток» 

27   Работа над 

проектной задачей 

«Безопасный путь» 

Создавать свой собственный проект. 

Планировать возможный вариант 

исправления допущенных ошибок.  

Участвовать в защите проекта. 

28   Работа над 

проектной задачей 

«Рифмы» 

Находить в тексте рифмующиеся строки, 

подбирать рифмующиеся 

слова, сочинять стихи на заданные 

рифмы, составлять словарик собственных 

рифм, участвовать в презентации 

выполненной работы. 

29   Работа над 

проектной задачей 

«Секреты 

здоровья». Работа 

над проектной 

задачей 

«Презентация 

школы» 

Осуществлять все этапы проектной 

деятельности, соблюдать правила работы в 

группе, ставитьцель, 

 распределять обязанности, обсуждать пл

ан изготовления изделия. 

30 

31 

  Работа над 

проектной задачей 

«Издание детского 

литературного 

журнала «В мире 

собак» 

Оформлять стенд, мультимедийную 

презентацию. Проводить презентацию с 

демонстрацией фотографий, 

слайдов. Оценивать свои достижения и 

достижения других обучающихся. 

32   Работа над 

проектной задачей 

«Памятка 

«Проверка 

орфограмм». 

Оформлять проектную задачу. 

Проводить презентацию. 

Оценивать свои достижения и 

достижения других обучающихся, 

 участвовать в презентации выполненной 



Работа над 

проектной задачей 

«Как жили наши 

предки. Еда. 

Жилище. Одежда. 

Игры и игрушки. 

Образование. 

Праздники» 

решения различных коммуникативных задач, 

строить монологическое высказывание, владеть 

диалогической формой речи. 

работы. Пользоваться толковым, 

орфографическим, орфоэпическим 

словарями, словарями синонимов, 

антонимов, словарём однокоренных слов. 

Находить полезную информацию в 

словарях, придумывать собственные 

задания, для выполнения которых 

потребуются словари, участвовать в 

презентации подготовленных заданий. 33-
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  Представление 

своих проектов 

 

 

Планируемые результаты  курса  «Мои первые проекты» 

Личностные   и   метапредметные результаты 

 

 формировании у детей мотивации к обучению, о помощи им в самоорганизации и саморазвитии. 

 развитие познавательных навыков учащихся, умений самостоятельно конструировать свои знания, ориентироваться в информационном 

пространстве, развитие критического и творческого мышления, организация на занятии парно-групповой работы. 

Метапредметные  результаты 

регулятивные  

• учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале в сотрудничестве с учителем; 

• планировать свое действие в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации, в том числе во внутреннем плане; 

• осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату;  

• в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи; 

• преобразовывать практическую задачу в познавательную; 

• проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве умения учиться: навыках решения творческих задач и навыках 

поиска, анализа и интерпретации информации; 

• добывать необходимые знания и с их помощью проделывать конкретную работу. 

• осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий с использованием учебной литературы; 

• основам смыслового чтения художественных и познавательных текстов, выделять существенную информацию из текстов разных видов; 

• осуществлять анализ объектов с выделением существенных и несущественных признаков;  

• осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов библиотек и Интернета 

коммуникативные:  



• Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). 

• умение координировать свои усилия с усилиями других.  

• формулировать собственное мнение и позицию; 

• договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в ситуации столкновения интересов; 

• задавать вопросы; 

• допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе не совпадающих с его собственной, и ориентироваться 

на позицию партнера в общении и взаимодействии; 

• учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве  

• учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию; 

• понимать относительность мнений и подходов к решению проблемы; 

• аргументировать свою позицию и координировать ее с позициями партнеров в сотрудничестве при выработке общего решения в совместной 

деятельности; 

• продуктивно разрешать конфликты на основе учета интересов и позиций всех его участников; 

• с учетом целей коммуникации достаточно точно, последовательно и полно передавать партнеру необходимую информацию как ориентир 

для построения действия 

 

 

Требования к уровню знаний, умений и навыков по окончанию реализации программы: 

 иметь представление об исследовательском обучении, сборе и обработке информации, составлении доклада, публичном выступлении; 

 знать, как выбрать тему исследования, структуру исследования; 

 уметь видеть проблему, выдвигать гипотезы, планировать ход исследования, давать определения понятиям, работать с текстом, делать 

выводы; 

 уметь работать в группе, прислушиваться к мнению членов группы, отстаивать собственную точку зрения; 

 владеть планированием и постановкой эксперимента 

 

  

В ходе решения системы проектных задач у младших школьников могут быть сформированы следующие способности: 

• Рефлексировать (видеть проблему; анализировать сделанное – почему получилось, почему не получилось, видеть трудности, ошибки); 

• Целеполагать (ставить и удерживать цели); 

• Планировать (составлять план своей деятельности); 

• Моделировать (представлять способ действия в виде модели-схемы, выделяя все существенное и главное); 

• Проявлять инициативу при поиске способа (способов) решения задачи; 

• Вступать в коммуникацию (взаимодействовать при решении задачи, отстаивать свою позицию, принимать или аргументировано отклонять 

точки зрения других). 



После изучения курса ученик  получит возможность научиться: 

 видеть проблемы; 

 ставить вопросы; 

 выдвигать гипотезы; 

 давать определение понятиям; 

 классифицировать; 

 наблюдать; 

 готовить тексты собственных докладов; 

 составлять план действий по своей работе; 

 объяснять, доказывать и защищать свои идеи; 

 презентовать свою работу. 

 структурировать материал; 

 под руководством учителя, родителей проводить эксперименты; 

 проводить самоконтроль; 

 делать умозаключения и выводы. 
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