Департамент образования

Ярославской области

Государственное учреждение Ярославской области

«Центр оценки и контроля качества образования»

Методическая разработка на тему:

«Формирование умений смыслового чтения 
в процессе обучения биологии‒6»
	
	Исполнитель:

учитель биологии

Каменниковской  СОШ

Рыбинского МР

Ярославской области

Инна Васильевна Цыбулько

	
	Научный руководитель:

кандидат педагогических наук,   

доцент каф. ботаники, теории и 
методики обучения биологии

ЯГПУ  имени К.Д. Ушинского

Елена Александровна Дмитриева

	
	


Ярославль, 2014

Содержание

                                                                                              Стр.
	Введение 
	3

	Глава 1. Теоретические основы формирования умений смыслового чтения
	5

	1.1. Психолого-педагогические основы формирования умений смыслового чтения
	5

	1.2. Реализация междисциплинарной программы «Стратегии смыслового чтения и работа с текстом»  в образовательной практике
	8

	Глава 2. Методика формирования умений смыслового чтения на уроках биологии в 6-х классах
	11

	2.1. Методические условия формирования умений смыслового чтения 
	11

	2.2. Организация и результаты экспериментального исследования, проводимого на базе Каменниковской СОШ Рыбинского МР
	13

	Заключение 
	21

	Библиографический список
	22

	Приложения 
	23


Введение
Современное образование в России, которое отражает характерные особенности информационного общества, заключающиеся, прежде всего, в многообразии способов освоения учебной информации, в зоне пристального внимания сохраняет чтение школьников. Формирование у детей умений смысловой обработки информационных потоков является одной из важнейших задач образования, определяемой потребностями общества. 
Школьная практика и собственный опыт показывают, что навык чтения по праву считается фундаментом всего образования. Чтение служит для анализа, сравнения, оценивания как известной, так и новой информации, но лишь в том случае, если речь идёт о процессе направленного, осмысленного чтения – когда школьники не просто читают строку за строкой, а самостоятельно могут сформулировать вопросы к тексту и найти на них ответы, определить главную мысль текста. Совершенно очевидна роль смысловой составляющей чтения в умственной и  практической деятельности каждого школьника. 
Аналитическая деятельность показала, что проблема формирования умений осмысленно читать актуальна для всех учебных предметов, включая биологию. Но в настоящее время большинство исследований, посвящённых развитию навыков осмысленного чтения, касаются в основном таких предметов, как русский язык, иностранный язык, литература. Однако внимательный анализ результатов обучения, деятельности учителей-предметников убеждает в необходимости целенаправленного формирования вышеуказанных умений при обучении биологии. Это и обусловило выбор проблематики и цель нашего исследования.
Цель данной работы – разработать методику формирования умений смыслового чтения при обучении биологии в 6-х классах.

Перед исследованием были поставлены следующие задачи:

· провести анализ литературных источников, нормативной документации и школьной практики в рамках исследуемой проблемы;
· разработать методику формирования умений смыслового  чтения на примере обучения биологии в 6-х классах:

- выявив основные этапы формирования данных умений;

- сформулировав планируемые результаты в рамках смыслового чтения применительно к разделу биологии-6;

- определив методические условия, способствующие эффективному формированию умений смыслового чтения;

· провести апробацию разработанной методики и оценить её эффективность;

· адаптировать разработанную методику применительно к пятиклассникам, обучающимся по ФГОС ООП ООО.
Для реализации поставленных задач были использованы  теоретические методы исследования: анализ литературы по педагогике, психологии, методике обучения в рамках исследуемой проблемы; анализ школьных учебников и нормативных документов; анализ практики учителей по проблеме исследования.

В качестве практических методов исследования использовались: наблюдение учебного процесса, беседы с учащимися, анкетирование, диагностика успеваемости, рефлексия,  графическая обработка результатов экспериментального исследования.

Объект исследования: процесс обучения биологии в 6-м классе.

Предмет исследования: формирование умений смыслового чтения при обучении биологии-6. 

Поставленные перед исследованием задачи определили его логику и этапы. На первом этапе был проведён теоретический анализ научной и методической литературы, нормативных документов, школьной практики по проблеме; обоснована необходимость разработки методики формирования умений смыслового чтения на уроках биологии в основной школе (2010‒2012 гг.).

На втором этапе организовано экспериментальное исследование, оценена эффективность разработанной методики, намечены перспективы для работы со школьниками, обучающимися по ФГОС ООП ООО (2012‒2013 гг.).

Практическая значимость исследования заключается в разработке конкретных методических материалов, которые могут быть использованы в широкой практике учителей биологии для формирования умений смыслового чтения у обучающихся 6-х классов.
Апробация основных положений и результатов исследования проводилась на заседаниях методического объединения учителей естественно-математического цикла МОУ Каменниковская СОШ (2010, 2011 гг.), методического объединения учителей биологии Рыбинского района Ярославской области (2011–2013 гг.), в рамках межрегиональной конференции «Естественно-научное образование в школе и вузе» (2010 г.) [36], международной конференции «Инновационные подходы к содержанию биологического и географического образования в школе и вузе» (2012 г.) [7], международной конференции «Чтения Ушинского» (2013 г.) [35], международной научно-практической конференции «Проблемы развития методики обучения биологии и экологии в условиях социокультурной модернизации образования» [9], II международной ярмарки образовательных технологий [37],  на заседаниях кафедры ботаники, теории и методики обучения биологии ЕГФ ЯГПУ (2012, 2013 гг.), а также освещена в статьях, опубликованных в «Ярославском педагогическом  вестнике» [8; 10].
ГЛАВА 1. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ФОРМИРОВАНИЯ УМЕНИЙ СМЫСЛОВОГО ЧТЕНИЯ
1.1. Психолого-педагогические основы формирования умений смыслового чтения
Ретроспективный анализ литературных источников, проведённый на первом этапе исследования, показал, что в науке накоплен значительный опыт исследования чтения, который насчитывает более чем вековой период. 

Изучая проблему формирования умений смыслового чтения, мы, прежде всего, посчитали необходимым выяснить сущность таких понятий, как «чтение», «смысловое чтение», «психологические основы смыслового чтения». Кроме того, важно, на наш взгляд, выделить место данных умений в современной системе основного общего образования в контексте ФГОС. 
Для нашего исследования важна позиция ряда авторов, что чтение является одним из основных видов речевой деятельности, а точнее – форм её реализации. Следовательно, чтение играет огромную роль в сохранении и передаче социального опыта, в познавательной деятельности, в формировании личности и образовании человека [12].
Подчеркнём, что большинство исследователей проблемы определяют чтение как одну из сложных и значимых форм психической деятельности человека. Его сложность обусловлена неоднородностью: с одной стороны, чтение – это процесс непосредственного чувственного познания, а с другой – опосредствованное отражение действительности. Поэтому оно является деятельностью, включающей такие высшие психические функции, как смысловое восприятие и внимание, память и мышление [38, с. 383]. 

С точки зрения И.А. Зимней, чтение определяется как рецептивный (опирающийся на восприятие языковых знаков) вид речевой деятельности, представляющий собой активный, целенаправленный, опосредованный языковой системой и обусловленный ситуацией общения процесс передачи или приёма сообщения [11]. 

Дальнейшее исследование мы направили на выяснение подходов к классификации видов чтения, разнообразие которых основано на владении скоростными приёмами; технике чтения и т. д. Для нашего исследования наибольший интерес представляет классификация видов чтения в зависимости от цели. На этой основе в отечественной методике выделяют следующие виды чтения: просмотровое (поисковое), ознакомительное, изучающее, рефлексивное [32]. 
Мы разделяем утверждение ряда авторов, что «зрелое умение читать предполагает как владение всеми видами чтения, так и лёгкость перехода от одного его вида к другому в зависимости от изменения цели получения информации из данного текста» [19, с. 94]. 

На этой основе рассмотренные виды чтения можно считать структурными компонентами смыслового чтения (СЧ), а последовательное овладение соответствующими умениями в режиме каждого вида чтения подразумевает формирование целостной системы умений смыслового чтения. 

Анализ литературных источников, проведённый в рамках исследования данной педагогической дефиниции, показал, что в современной науке не существует единого определения понятия «смысловое чтение». Например, автор концепции универсальных учебных действий А.Г. Асмолов под смысловым понимает чтение, в котором осмыслена его цель и на основе цели выбран вид чтения [2]. В работах отечественных филологов смысловое чтение определяется как «чтение-понимание, в ходе которого извлекаемая из текста содержательная информация соотносится с личностным отношением к ней читающего субъекта, что субъективно воспринимается как понимание смысла читаемого» [21, с. 157]. А.А. Леонтьев рассматривает СЧ как процесс восприятия графически оформленной текстовой информации и её переработки в личностно-смысловые установки в соответствии с коммуникативно-познавательной задачей [15]. В психологическом же контексте СЧ определено как специфическая форма сознательной активности человека, направленная на понимание содержания и смысла читаемого [22].

В ходе дальнейшего исследования проблемы мы выяснили, что, отмечая сложность процесса чтения, большинство исследователей выделяют 2 его стороны: техническую и смысловую. Техническая сторона предполагает оптическое восприятие, воспроизведение звуковой оболочки слова, речевые движения, то есть декодирование текстов и перевод их в устноречевую форму (А.Р. Лурия, М.И. Оморокова, Л.С. Цветкова, Д.Б. Эльконин). Смысловая сторона, которая представляет наибольший интерес для нашей работы, включает в себя понимание значения и смысла отдельных слов и целого высказывания или перевод авторского кода на свой смысловой код [23]. Подчеркнём, что техническое умение (техническое чтение) должно обязательно преобразовываться в самостоятельную осмысленную деятельность (СЧ). 
Это позволило нам установить следующее соотношение этих сторон чтения и предлагаемых в работах А.Р. Лурия и Л.С. Цветковой компонентов чтения (сенсомоторного и семантического) [17, 34] (см. схему 1). 
Для нашего исследования значима позиция ряда авторов, что СЧ – это не новый (вновь изобретённый) вид чтения. Также вполне правомерно утверждение, что любое чтение должно быть осмысленным. Ряд авторов отмечают, что СЧ можно считать методической категорией, объединяющей в себе требования к чтению и указывающей на направленность и специфику обучения современных школьников [4].
Схема 1
Соотношение компонентов чтения

Таким образом, анализируя литературные источники, мы выяснили, что проблема освоения СЧ в условиях школьного обучения определена в работах основоположников отечественной педагогической психологии (Л.И. Божович, Л.С. Выготский, П.Я. Гальперин, В.В. Давыдов, А.В. Запорожец, И.И. Ильясов, А.А. Леонтьев, А.Р. Лурия, С.Л. Рубинштейн, Н.Ф. Талызина, Д.Б. Эльконин и др.). Вместе с тем, приходится признать, что исследования, посвящённые анализу СЧ как специфического вида деятельности в предметном изучении (за исключением таких учебных дисциплин, как русский и иностранный языки), практически отсутствуют.
Выводы:
1. Аналитическая деятельность показала, что чтение является одной из основных форм реализации речевой деятельности. Большинство исследователей определяют чтение как одну из сложных и значимых форм психической деятельности человека, включающей смысловое восприятие, внимание, память и мышление. Чтение направлено на достижение определённой цели, которая и определяет выбор действия, способ учёта условий, в которых осуществляются эти действия.

2. Чтение характеризуется взаимодействием 2-х компонентов – сенсомоторного и семантического, – которые соответствуют её технической и смысловой составляющим. 

3. В настоящее время предлагаются разнообразные классификации видов чтения. В зависимости от цели чтения выделяют: просмотровое (поисковое), ознакомительное, изучающее, рефлексивное. Рассмотренные виды чтения можно считать структурными компонентами смыслового чтения, целью которого является максимально точное и полное понимание содержание текста и практическое осмысление извлечённой информации.

1.2. Реализация междисциплинарной программы «Стратегии смыслового чтения и работа с текстом»  в образовательной практике
В ходе дальнейшей работы мы провели анализ нормативной документации в рамках исследуемой проблемы. Во ФГОС ООО большое внимание уделяется формированию универсальных учебных действий (УУД), которые позволяют учащемуся действовать самостоятельно при получении образования [24]. 

Общеизвестно, что УУД носят метапредметный характер и имеют универсальное значение для различных видов деятельности ученика. В блоке познавательных УУД выделяют общеучебные действия, составной частью которых является и СЧ. Важным для нас моментом является тот, что на ступени основного общего образования устанавливаются планируемые результаты освоения 4-х междисциплинарных учебных программ, среди которых – программа «Стратегии смыслового чтения и работа с текстом» [24, с. 122–142.]. 

Анализ педагогической и психологической литературы показал, что умения СЧ тесно связаны с умениями работать с информацией. Так, А.Г. Асмолов отмечает, что «полноценное чтение ‒ сложный и многогранный процесс, предполагающий решение таких познавательных и коммуникативных задач, как понимание (общее, полное и критическое), поиск конкретной информации, самоконтроль, восстановление широкого контекста, интерпретация, комментирование текста» [32, с. 103]. В Стандарте второго поколения сформулирован целый ряд умений смыслового чтения [33], представленных нами в схеме 2. 

Схема 2

Классификация умений смыслового чтения


Как видно из данной схемы, эти умения можно объединить в 3 группы:

1. Поиск и восстановление информации, понимание прочитанного. Данная группа предполагает наличие у обучающихся следующих умений:

· общей ориентации в содержании текста и понимания его целостного смысла  (определение главной темы, общей цели или назначения текста; умение выбрать из текста или придумать к нему заголовок; сформулировать идею, выражающую общий смысл текста; объяснить порядок инструкций, предлагаемых в тексте; сопоставить (соотнести) основные части графика, таблицы, схемы, карты и т. п.; объяснить назначение рисунка, схемы; обнаружить соответствие между частью текста и его общей идеей, сформулированной вопросом и т. д.);

· нахождение информации (умение пробежать текст глазами, определить его основные структурные компоненты, искать необходимую информацию, которая в тексте выражена иначе (в иной синонимической форме), чем в вопросе).

2. Преобразование и интерпретация информации: умения сравнивать и противопоставлять заключённую в тексте информацию разного характера, обнаруживать в тексте доводы и подтверждение выдвинутых тезисов, делать выводы из сформулированных посылок, выводить заключения о главной мысли текста. 
3.  Рефлексия и оценка информации. В данную группу объединены умения:

· рефлексии содержания текста (умения связывать информацию, обнаруженную в тексте со знаниями из других источников; оценивать утверждения, сделанные в тексте, исходя из своих представлений о мире; находить доводы в защиту своей точки зрения или опровергающие точку зрения оппонентов); 

· рефлексии на форму текста (умения оценивать не только содержание текста, но и его форму, а в целом – мастерство его исполнения) [32, с. 106].

Как видно из анализа нормативной документации, овладение перечисленными умениями может свидетельствовать о достаточно полном понимании текста, что, по мнению ряда авторов, является одним из главных критериев для определения уровня сформированности смыслового чтения. 

Анализ методической, педагогической литературы,  школьной практики показывает, что формирование умений смыслового чтения остаётся для современной педагогики актуальной проблемой. Об этом свидетельствуют результаты исследований Международной программы PISA (Programme for International Student Assessment). В декабре 2010 г. стали известны итоги её 4-го цикла (PISA-2009): результаты России в турнирной таблице из 65 стран-участниц оказались статистически значительно ниже среднего балла: 37–43 места [18]. В этот диапазон уложились успехи и неудачи наших школьников по читательской грамотности, понимаемой в широком смысле слова как способности учащихся к осмыслению текстов различного содержания и формата, рефлексии на них, а также к использованию прочитанного в разных жизненных ситуациях. 
Мы согласны с мнением ряда авторов, что изменить сложившуюся ситуацию можно  лишь в том случае, если переориентировать школьное образование на другой стиль работы с информацией, обогатить арсенал учителя принципиально новыми видами заданий, действительно способствующими формированию умений СЧ. 
Педагогическая практика располагает такими методиками, но аналитическая деятельность показывает, что разработки касаются в основном начальной школы и филологических наук [1; 4].  Между тем, в освоении планируемых результатов междисциплинарной программы «Стратегии смыслового чтения и работа с текстом» должен быть заинтересован каждый педагог, работающий в основной школе.

Аналитическая деятельность позволила сделать вывод, что на современном этапе опыт, касающийся реализации вышеупомянутой междисциплинарной программы на предметах естественно-научного цикла представлен отдельными публикациями по диагностике сформированности умений СЧ [6], а также однотипными заданиями по работе с биологическими текстами [3].
Выводы:
1. В ФГОС ООО сформулирован целый ряд умений смыслового чтения, которые являются составной частью познавательных УУД. Формирование умений СЧ регламентируется междисциплинарной программой «Стратегии смыслового чтения и работа с текстом». 
2. При всём многообразии среди умений СЧ можно выделить 3 основные группы: 
· поиск и восстановление информации, понимание прочитанного; 
· преобразование и интерпретация информации; 
· рефлексия и оценка информации.
3. Реализацией междисциплинарной программы «Стратегии смыслового чтения и работа с текстом» должен заниматься каждый педагог, работающий в основной школе, что будет способствовать совершенствованию навыков чтения, которые необходимы в современном информационном обществе.
ГЛАВА 2. МЕТОДИКА ФОРМИРОВАНИЯ УМЕНИЙ СМЫСЛОВОГО ЧТЕНИЯ НА УРОКАХ БИОЛОГИИ В 6-х КЛАССАХ
2.1. Методические условия формирования умений смыслового чтения
Реализация поставленных перед исследованием задач требует выявления методических условий, которые будут наиболее эффективно способствовать развитию у обучающихся умений СЧ при изучении школьного раздела биологии «Живой организм». Отметим, что в соответствии с Базисным учебным планом ГОС (2004 г.) данный раздел изучается в 6 классе [25]; по ФГОС (2010 г.) – в 5–6 классах [24].
Осмысление теоретико-методологической основы исследования позволило сделать вывод, что формирование умений смыслового чтения у обучающихся должно осуществляться с учётом деятельностного подхода [5; 16]. В его контексте смысловое чтение рассматривается как организованная деятельность и предполагает наличие у школьников мотивации к чтению; выполнение ими определённых действий для овладения соответствующими умениями; выявление и освоение способов этих действий, позволяющих осознанно применять приобретённые умения; а также формирование у школьников способности использовать приобретённые умения для решения значимых жизненных задач [27]. Эти положения легли в основу разработки ФГОС и получили название системно-деятельностного подхода [13; 33].

Подчеркнём, что деятельность обучающихся по формированию умений СЧ должна быть не стихийной, а организованной целенаправленно и поэтапно. Анализ литературы позволил выделить следующие этапы формирования умений СЧ: смысло-ориентирующий, содержательно-смысловой, рефлексивно-личностный. Каждый этап включает в себя основные приёмы организации деятельности и ориентирован на получение конкретного результата [4]. На первом, смысло-ориентирующем этапе происходит предварительная ориентировка на смысл чтения и у школьников формируется (как результат) способность понимания общего смысла текста. Кроме того, возникают личностно-смысловые установки. На этом же этапе важно установить, готов ли школьник к чтению, достаточно ли развиты психические функции, необходимые для дальнейшего формирования умений СЧ. На втором, содержательно-смысловом этапе реализуется смысловое прогнозирование содержания текста на основе механизма смыслового восприятия и формируется смысловая догадка, которая будет основой для дальнейшего осмысления прочитанного. На этом же этапе происходит установление смысловых связей за счет механизма смысловой группировки и формируется умозаключение. На третьем, рефлексивно-личностном этапе формируется способность анализа и оценки собственных умений СЧ, происходит смыслообразование и достигается результат процесса чтения – окончательное полное понимание прочитанного, применение осознанной информации для решения практических задач. 
Дальнейшая работа по проблеме показала, что ещё одним важным условием должно стать выделение ожидаемого уровня сформированности умений СЧ и ближайшей перспективы их развития [11; 15]. Поэтапно и целенаправленно организованный учебный процесс будет способствовать формированию этих умений на каждом этапе урока. Подчеркнём, что использование подобных уровней в качестве эталона для оценки сформированности умений СЧ позволит определять динамическую картину развития обучающихся в данной области, поощрять их, выстраивать индивидуальные траектории движения с учётом зоны ближайшего развития ребёнка [14; 20].

Дальнейшее исследование показало, что одним из необходимых условий формирования умений СЧ является использование специальных заданий, которые должны чётко ориентировать обучающихся на овладение умениями глубокого понимания как текстовой, так и представленной графически информации и могут быть  использованы на разных этапах урока с целью формирования умений смыслового чтения. Следует отметить, что такие задания подразумевают разную степень самостоятельной практической и умственной деятельности обучающихся, носят не оценочный, а обучающий и развивающий характер. С развитием соответствующих умений СЧ необходимо усложнять как сами задания, так и увеличивать темп их выполнения с учётом индивидуальных особенностей школьников. При планировании учебной деятельности школьников, учителю важно применять разные типы заданий, что сделает процесс формирования умений СЧ более динамичным и продуктивным.
Таким образом, формирование умений СЧ это – довольно сложный процесс. Учителям в процессе обучения всех школьных дисциплин, в том числе, биологии, важно создать для этого благоприятные условия, рационально организовать учебную деятельность. Планомерное, поэтапное развитие умений смыслового чтения является необходимой основой для овладения обучающимися метапредметными результатами в свете внедрения ФГОС ООО. 
Вывод:
Анализ литературных источников, школьной практики, собственный опыт показали, что эффективному формирования у обучающихся умений смыслового чтения будут способствовать следующие методические условия: 
· организация деятельности школьников в соответствии с определёнными алгоритмами (способами) действий (деятельностный подход);

· уровневая оценка результатов в соответствии с этапами формирования умений СЧ;
· использование системы специальных заданий.
2.2. Организация и результаты исследования, проводимого на базе Каменниковской СОШ Рыбинского МР
На  втором этапе  работы на базе МОУ Каменниковская СОШ Рыбинского МР Ярославской области нами было организовано экспериментальное исследование по формированию умений СЧ на уроках биологии. Для исследования были выбраны обучающиеся 6-х классов. Исследование проводилось с повторностью (в  2011–2012 и в 2012–2013 уч. гг.). 
Учитывая необходимость уровневой оценки сформированности умений СЧ (одно из выявленных методических условий) на основе целого ряда критериев нами были выделены 3 уровня сформированности этих умений. 

При этом мы предположили, что обучающиеся с низким уровнем сформированности умений СЧ не испытывают потребности в читательской деятельности и не осознают целей чтения; у них слабо развиты навыки поиска информации в текстах различного содержания. Дети часто не могут объяснить значение понятий на основе текстовой информации, испытывают затруднения в выделении главной мысли текста. У них слабо сформированы умения сопоставления, преобразования и ранжирования информации. Школьники этой группы демонстрируют отсутствие умений применять полученную информацию в повседневной жизни.

Обучающиеся со средним уровнем сформированности умений СЧ проявляют слабую мотивацию к читательской деятельности. Вместе с тем, они осознают цели чтения, осуществляют поиск информации в тексте. Ученики частично владеют навыками сопоставления информации из разных источников, но испытывают затруднения в её преобразовании. Школьники данной группы умеют делать простые выводы на основе текстовой информации; способны классифицировать объекты, описанные в тексте, по заданному признаку. Они показывают частичную способность применять знания для анализа и объяснения новой ситуации, но затрудняются интерпретировать результаты исследований, так как недостаточно глубоко понимают информацию из текстов.

Обучающиеся, обладающие высоким уровнем сформированности умений СЧ, осуществляют хорошо спланированную читательскую деятельность в соответствии с поставленными целями. Школьники владеют навыками сопоставления знакомой и новой информации, её интерпретации; умеют преобразовывать текстовую информацию в графическую, а графическую – в текстовую; способны ранжировать и группировать описанные в тексте объекты. Они демонстрируют глубокое понимание текстовой информации, способны применять её для анализа и объяснения новых жизненных ситуаций.

В ходе эксперимента в начале каждого учебного года совместно с психологом школы проводились диагностики уровня сформированности умений СЧ у шестиклассников. Диагностика проводилась по методике определения уровня развития чтения Л.А. Ясюковой [20], а так же с использованием анкеты (см. приложение 1), составленной нами на основе диагностики общего уровня чтения Н.А. Криволаповой [14, с. 130].  Уровень сформированности умений СЧ оценивался по числу набранных учениками баллов (см. приложение 2). 
Общий анализ результатов диагностики позволил оценить умения СЧ у обучающихся экспериментальных классов (см. табл. 1).

Таблица 1 
Уровни сформированности умений СЧ обучающихся 6-х классов 
(констатирующий этап эксперимента)
	Уровни сформированности умений смыслового чтения
	Учебный год

	
	2011–2012 уч. г.
	2012–2013 уч. г.

	
	Абсолютное число, чел.
	%
	Абсолютное число, чел.
	%

	Низкий уровень           
	8
	44
	9
	41

	Средний уровень
	10
	56
	13
	59

	Высокий уровень
	-
	-
	-
	-


В экспериментальных классах обучение биологии велось с учётом выявленных методических условий формирования умений СЧ. На каждом уроке была целесообразно организована деятельность по формированию вышеупомянутых умений в соответствии с ранее выделенными этапами (см. табл. 2). 
Таблица 2
Особенности организации деятельности 

по формированию умений смыслового чтения
	Этапы формирования умений СЧ

	Смысло-ориентирующий
	Содержательно-смысловой
	Рефлексивно-личностный

	1
	2
	3

	Основные приёмы (способы) учебной деятельности

	Поиск, выявление, сопоставление информации
	Обобщение, интерпретация, преобразование информации
	Оценка и использование информации для решения практико-ориентированных задач

	Основные умения СЧ

	· определять источники, необходимые для получения информации (книга, медиа-ресурс, ресурс Интернет и т. д.);

· вычленять информацию, заданную в тексте в явном виде;

· определять из текста значение понятий;

· сопоставлять информацию из разных частей текста;

· устанавливать последовательность действий при работе с текстом
	· выделять главную мысль отдельных частей текста;

· делать выводы на основе информации из текста;

· ранжировать, группировать или классифицировать объекты, описанные в тексте;

· выделять неявную информацию, содержащуюся в тексте (подтекстовую информацию);

· преобразовывать информацию (текстовая ↔ графическая)
	· применять знания, полученные из соответствующих информационных блоков для анализа и объяснения новой ситуации;

· объяснять результаты учебного исследования на основе глубокого понимания содержащейся в тексте информации;

· самостоятельно конструировать новую (или существенно изменённую) по отношению к тексту информацию 


Продолжение таблицы 2
	1
	2
	3

	Результаты СЧ

	Общая ориентация в тексте


	Глубокое понимание текста
	Применение полученной информации в практической деятельности


Обучающимся экспериментальных классов также были предложены алгоритмы действий для овладения умениями СЧ, которые были выделены в составе основных приёмов деятельности для каждого этапа формирования умений СЧ. Отметим, что выполняя действия, предписанные алгоритмом, обучающиеся имели возможность получить конкретный результат своей деятельности. При составлении алгоритмов нами учитывались возрастные особенности обучающихся 6-х классов. В таблице 3 представлены подобные алгоритмы на примере первого (смысло-ориентирующего) этапа.

Таблица 3

Состав приёмов учебной деятельности на смысло-ориентирующем этапе формирования умений смыслового чтения
	Приёмы учебной деятельности
	Алгоритм действий

	Поиск информации
	1. Выясни, какую информацию следует обнаружить.

2. Определи, каким методом можно получить необходимую информацию (чтение и анализ текста; опрос; наблюдение и др.).

3. Если информацию можно получить из текста, определи её источник (учебник, книга, медиаресурс, ресурс Интернет или др.). Помни: можно использовать несколько источников информации.

	Выявление информации
	1. Определи соответствие выбранного текста той информации, которую нужно получить. Для этого прочти заголовки, подзаголовки или отдельные части текста и сделай вывод: нужен ли данный текст для более подробного изучения.

2. Если текст подходит для дальнейшей работы, прочти его целиком, но в быстром темпе. 

3. Выдели в тексте ключевые слова, а так же понятия, необходимые тебе для дальнейшей работы 

4. Если встречаются незнакомые слова, которые не мешают тебе понимать главное в тексте, то пока просто запиши их, чтобы вернуться к ним позже.

	Сопоставление информации
	1. Начни изучать текст по смысловым частям (например, абзацам). 

2. Выделенные ранее незнакомые слова и выражения попробуй объяснить самостоятельно. Затем проверь себя, используя справочную литературу.

3. Выдели, какая информация является для тебя новой, сопоставь её с имеющимися знаниями (что ты уже знал по этой теме). 


Подчеркнём, что в экспериментальных классах на каждом уроке использовалась разработанные нами специальные задания, которые включались в разные этапы уроков с учётом образовательных возможностей школьников и способствовали формированию умений СЧ. В качестве иллюстрации приведём систему заданий по теме «Химический состав клетки» [26]. 
Для организации деятельности на первом этапе обучающимся были предложены следующие задания: «Прочитайте текст на с. 12, в котором идёт речь о воде. Перечислите основные её функции в клетке». Отметим, что текстовый материал учебника по данной теме предоставляет возможность познакомиться с функциями других веществ: белков, жиров, углеводов, нуклеиновых кислот. Более простой вариант работы с материалом по химическому составу клетки был представлен в виде упражнения на установление соответствия между веществами (белки, жиры, углеводы, нуклеиновые кислоты) и выполняемыми ими функциями. 

Наблюдения за ходом учебного процесса подвели к выводу, что на первом этапе необходимо включать в систему заданий ответы на вопросы по тексту, так как шестиклассники не всегда умеют грамотно строить ответ, особенно если работают со сложным учебным материалом. Так, для знакомства с химическими элементами предлагалось вначале прочитать первые 3 абзаца статьи учебника; далее – закрыть учебники и проверить, удалось ли понять и запомнить главное, выяснив это с помощью вопросов и заданий: «Сколько элементов встречается в живых организмах?», «Сколько всего известно химических элементов? Попробуйте сделать вывод из этих фактов», «Какие химические элементы наиболее представлены в живых организмах?».

На втором этапе обучающимся предлагались задания, связанные с обобщением, преобразованием и интерпретацией информации. Подобные задания предполагали составление плана, схем, кластеров, заполнения таблиц. Например, школьники составляли кластер «Химические вещества», используя не только текст, но и диаграммы, представленные в учебнике. 

Формированию умения анализировать и сопоставлять информацию из разных фрагментов текста способствовали задания следующего типа: «Прочитайте на с. 14 учебника текст о жирах. Найдите отличительные функции жиров, которые не выполняют другие органические вещества. Какие одинаковые функции выполняют жиры и углеводы?». Кроме этого, обучающимся было предложено заполнить таблицу «Органические вещества клетки», в которой в столбцах необходимо было выписать группы веществ, выполняемые ими функции, привести их примеры. Подчеркнём, что при выполнении подобного задания происходит формирование умения преобразовывать текстовую информацию в графическую. Необходимость дополнить имеющиеся в учебнике сведения новыми данными способствует осознанию школьниками неполноты знаний и служит стимулом для дальнейшего информационного поиска.

На третьем этапе задания носили творческий характер. Отличительной чертой этой группы заданий является их конструирование на основе внетекстовых ситуаций. Здесь важно использовать новые и, чаще всего, практико-ориентированные ситуации, для решения которых школьникам необходимо применить полученные знания. Примером такого задания может быть  «гимнастика для ума»: «Рассмотрите предметы, которые находятся у вас на столах (кусочки мела и сахара, вода, масло, бумага, соль, панцирь краба, раковины моллюска, волосы, перья птиц и т. д.). Попробуйте разделить их на группы, используя изученный материал. Какая группа веществ не представлена в раздаточном материале? Как вы думаете, почему?».

В этом блоке заданий также были использованы ответы на вопросы, характер которых требовал от обучающихся осмысления, оценки всей имеющейся информации. Например: «Почему отказ от мучного и сладкого способствует снижению массы тела?»; «Почему растительные масла производят только из семян растений?»; «Как объём употребляемой человеком воды сказывается на состоянии кожи?».

Научиться применять полученную информацию в повседневной жизни школьникам помогали задания следующего типа: «Изучите этикетки продуктов питания, имеющихся дома. Выясните их состав: содержание белков, жиров, углеводов. Какие из продуктов наиболее богаты этими веществами? Выскажите предположение, какие из исследуемых продуктов будут для организма лучшими источниками энергии и почему? Проверьте верность предположения, изучив энергетическую ценность каждого продукта. Какая взаимосвязь между энергетической ценностью и составом продуктов питания?». Рад заданий из созданного нами банка приведён в приложении 3.
В ходе исследования на основе Программы ООО [24] и с учётом возрастных особенностей шестиклассников нами были в иерархической последовательности выстроены планируемые результаты обучения в рамках СЧ (см. приложение 4). 
По окончании 1-го полугодия и в конце каждого учебного года с целью диагностики уровня сформированности умений СЧ среди учащихся 6-х классов вновь проводилось анкетирование. Наблюдение за ходом учебного процесса, беседы со школьниками, анализ результатов анкетирования и сравнение их с начальными результатами, позволили сделать вывод о повышении уровня чтения учащихся экспериментальных классов (см. табл. 4 и приложение 5). 
Таким образом, можно заключить, что процесс формирования умений СЧ имеет положительную динамику, уровень развития данных умений у обучающихся экспериментальных классов повысился.
Таблица 4
Уровни сформированности умений СЧ 
у обучающихся 6-х классов по окончании исследования
	Уровни сформированности умений смыслового чтения
	Учебный год

	
	2011–2012 уч. г.
	2012–2013 уч. г.

	
	Абсолютное число, чел.
	%
	Абсолютное число, чел.
	%

	Низкий уровень           
	4
	22
	5
	23

	Средний уровень
	13
	72
	14
	64

	Высокий уровень
	1
	6
	3
	13


Анализ школьной практики и собственный опыт показывают, что соблюдение выделенных методических условий способствует успешному формированию умений СЧ на уроках биологии. Наблюдение за ходом учебного процесса показало, что у обучающихся повысился интерес к предмету, о чём говорит увеличение среди шестиклассников числа участников школьного тура Всероссийской олимпиады школьников по биологии. Кроме того уровень самостоятельности при работе с информационными источниками (в проектной деятельности, при подготовке сообщений) повысился. 
Анализ результатов четвертных и полугодовых контрольных работ по биологии позволяет сделать вывод о повышении качества знаний школьников. Практика показала, что обучающиеся стали лучше понимать не только учебный материал, но и суть заданий, что отразилось на правильности их выполнения. Ребята чаще проявляют инициативу при выполнении дополнительных домашних заданий творческого характера. Уже к концу первого полугодия школьники результативнее отбирают и преобразуют информацию, лучше сравнивают и обобщают. Таким образом, аналитическая деятельность показала, что формирование умений смыслового чтения положительно влияет на все аспекты учебной деятельности школьников по биологии, что стимулирует их успешность в этой общеобразовательной области.
Результаты, полученные в ходе проведённого исследования, позволили нам в рамках перехода на Стандарты нового поколения наметить перспективы формирования умений СЧ у обучающихся 5 класса.  Мы предположили, что планомерно организованный учебный процесс обеспечит реализацию междисциплинарной программы «Стратегии смыслового чтения и работа с текстом», предусмотренной ФГОС ООО. 

В настоящее время разработанная нами методика адаптируется для пятиклассников с учётом их психологических особенностей. Следует отметить, что на этом этапе работы у нас возникают некоторые проблемы в реализации междисциплинарной программы «Стратегии смыслового чтения и работа с текстом». Так, только в 2013–2014 уч. году в 5-м классе Каменниковской СОШ Рыбинского МР Ярославской области осуществлён переход на ФГОС. Но на ступени начального общего образования эти школьники обучались по ГОС 2004 г. Поэтому возникают затруднения, связанные с преемственностью в методических подходах организации учебного процесса.
Отметим, что с 2013‒2014 уч. года обучение биологии в 5 классе осуществляется по УМК серии «Сферы» авторского коллектива под руководством Л.Н. Сухоруковой, что значительно облегчило нам работу в рамках проблемы, так как во всех компонентах этого УМК достаточно полно представлены возможности для формирования умений СЧ. Фиксированный в разворотах формат учебника и электронного приложения [28], лаконичность изложения учебного материала, чёткая структурированность текста, обширный и разнообразный иллюстративный ряд – эти и другие особенности помогают школьникам лучше осмысливать и понимать прочитанное. Подчеркнём, что пособия, прилагаемые к учебнику (тетрадь-тренажер [29], тетрадь-экзаменатор [30], тетрадь-практикум [31]) содержат разные типы заданий, сгруппированных по видам деятельности, в тестовой и традиционной форме по каждой теме и позволяют на примере содержания разных тем развивать умения СЧ. 
Анализ результатов диагностики сформированности умений СЧ у пятиклассников в начале учебного года и по окончании первого полугодия (2013–2014 гг.) представлен на гистограмме 1, в приложениях 6, 7. 
Гистограмма 1

Уровни сформированности умений СЧ обучающихся 5-го класса 
в начале учебного года и по окончании первого полугодия (2013–2014 гг.)
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Нами также в иерархической последовательности были выстроены планируемые результаты обучения в рамках СЧ для пятиклассников с учётом их возрастных особенностей (см. приложение 4). 

Выводы:

1.
Экспериментальное исследование по формированию умений СЧ на уроках биологии в 6-х классах было организовано на базе МОУ Каменниковская СОШ Рыбинского МР Ярославской области. В ходе исследования были апробирована методика, разработанная нами на основе выделенных на 1-м этапе работы методических условий.
2.
Апробация разработанной нами методики показала, что уровень сформированности умений СЧ в экспериментальных классах повысился, что позволяет судить об её эффективности.
Заключение

Проведённый на первом этапе исследования анализ литературных источников и школьной практики по проблеме формирования умений смыслового чтения показал, что на современном этапе в школьном образовании необходим поиск методов и приёмов, направленных на достижение планируемых результатов междисциплинарной программы «Стратегии смыслового чтения и работа с тестом» на уроках предметных областей, в том числе, биологии. Смысловая составляющая чтения должная совершенствоваться средствами любого учебного предмета.
Аналитическая деятельность показала, что для достижения вышеупомянутых результатов необходима целенаправленно и планомерно организованный учебный процесс с соблюдением ряда методических условий. В ходе исследования мы выяснили, что формированию умений СЧ наиболее способствуют:

· организация деятельности школьников в соответствии с определёнными алгоритмами (способами) действий (деятельностный подход);

· использование системы специальных заданий;
· уровневая оценка результатов в соответствии с этапами формирования умений СЧ.
В ходе второго этапа работы нами на базе Каменниковской СОШ Рыбинского МР Ярославской области было организовано экспериментального исследования по формированию умений СЧ у обучающихся 6-х классов. В процессе эксперимента нами были:
· выявлены основные этапы формирования умений СЧ в процессе обучения;

· разработана система учебных заданий, способствующих формированию умений СЧ на каждом из выделенных этапов;

· осуществлена уровневая оценка результатов сформированности умений смыслового чтения на основе целого ряда критериев.      

Результаты, полученные в ходе исследования, показали эффективность разработанной нами методики формирования умений СЧ. Кроме того, они позволили наметить перспективы для достижения планируемых результатов междисциплинарной программы «Стратегии смыслового чтения и работа с тестом» на уроках биологии  в 5-х классах.
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